Sehr geehrte Damen und Herren,

ich bin entsetzt von der Aussage Heinz Hilgers, dass die rituelle Beschneidung zu legalisieren sei.

Ich wurde mit 6 Jahren beschnitten. Mein Vater, der leider vor einigen Jahren verstarb, zwang mich
aus religioser Uberzeugung. Meine Mutter, die anfangs skeptisch war, wurde von ihm, den Arzten
und muslimischen Bekannten iiberredet. Keiner von denen wusste wirklich, was Beschneidung
bedeutet. AuBler der Arzt, aber der sagte nichts. Nur dass es sehr gut ist, und sehr hygienisch. Da ich
seit einer Krankheit im Kindesalter Probleme mit meinem Gehor habe, sollte ich zu einer
Untersuchung, in der ich unter Vollnarkose operiert werden musste. Diese Chance nahmen meine
Eltern wahr, um mich beschneiden zu lassen.

Mir hat man nichts gesagt. Aus Angst, ich konnte eine Szene machen. Ich bin ins Krankenhaus
gefahren und alle waren sehr nett zu mir. Dann bekam ich die Narkose. Das néchste, was ich weil,
ist, dass ich nackt auf der Bettkante sitze und bitterlich weine. Mein Penis sieht grotesk aus, er ist so
geschwollen, dass er fast rund ist. Die Eichel, die ich davor noch nie gesehen habe, ist pink. Ein
komischer Ring ist an threm Ende und hélt die Haut zuriick. Es tut furchtbar weh. Mein Vater
beteuert immer wieder, wie stolz er auf mich ist. Dass ich jetzt ein richtiger Muslim sei. Ich weine
trotzdem.

Die nichsten drei Wochen waren eine Qual. Ich weill nicht, ob die Narben weh taten oder die
vertrocknende freigelegte Eichel. Ich konnte keine Hose tragen. Ich konnte nicht laufen. Ich konnte
mich im Bett nicht zudecken. Ich lag stundenlang im Bett auf dem Riicken mit angewinkelten
Knien, damit die Decke meine Eichel nicht beriihrt. Tagelang. Ich weinte hdufig. Das erste Mal, als
ich aufs Klo ging, wusste ich nicht, was passieren wiirde. Ich hatte Angst, es konnte weh tun. Ich
hatte Recht. Von nun an hielt ich es zuriick, bis es nicht mehr ging. Der Druck war deshalb grofBer.
Es war schlimmer. Aber ich hatte Angst.

Irgendwann tat es nicht mehr weh. Ich konnte keine engen Hosen tragen. Wie lange, weil ich nicht.
Es kommt mir heute wie eine Ewigkeit vor. Aber auch das verging. Irgendwann.

Eines Tages spielte ich mit meinen Freunden in der Umgebung. Einer sagte, er miisse aufs Klo. Ich
musste auch. Wir gingen zu einem Busch. Er machte die Hose auf und pinkelte. Ich pinkelte nicht.
Ich schimte mich. Zum ersten Mal. Die Scham blieb. Bis heute. In der Schule beim
Schwimmunterricht kimpfte ich mich immer ganz vorne an die Tiir, um den Platz an der Ecke zu
bekommen. Wéhrend die anderen Jungs nackt herumalberten, zog ich mich mithilfe eines
Handtuchs um und verlie den Raum fluchtartig. In der Sauna zog ich immer eine Badehose an. Ich
ging nie in Gemeinschaftsduschen. Niemand durfte wissen, dass ich anders war. Ich wollte immer
gerne wie die anderen sein. Einfach mal mit meinen Freunden nackt in den See springen. Spriiche
wie: "Der will uns seinen kleinen Schwanz nicht zeigen!" ertrug ich. Ich lachte mit. Niemand durfte
den wahren Grund wissen. Heute weil} ich, dass ich nicht ausgelacht werden wiirde, aber das "nicht
nackt sein diirfen" brannte sich so in mein Unterbewusstsein, dass ich bis heute nicht die Kraft
finde, diese Angewohnheit zu tiberwinden.

Irgendwann begann ich iiber all das nachzudenken. Wieso bin ich beschnitten? Weil ich ein Muslim
bin. Wieso bin ich ein Muslim? Mir fiel keine Antwort ein. Also wieso bin ich beschnitten?

Ich sprach nie mit Freunden oder Freundinnen iiber meine Beschneidung. Und sie fragten auch
wenig. "Mein Vater ist halt Muslim" reichte immer als Antwort. Zum Gliick.

Erst jetzt beginne ich mich mit Beschneidung auseinanderzusetzen. Erst jetzt mit 23 lese ich iiber



die sexuellen Folgen. Lese ich iiber den Sensitivitdtsverlust. Ich habe nie einen unbeschnittenen
Penis erigiert gesehen und war sehr iiberrascht, als ich las, dass die Eichel weich, feucht und
empfindlich ist. Ich lese liber Verhornung, iiber Stimulanzzonen wie innere Vorhaut, Dorsalnerv
oder Vorhautbidndchen. Lese, dass beschnittene Ménner nur die Schnittnarbe zur Stimulierung
haben, da dort noch Reste der so sensiblen Vorhaut kleben. Ich denke dariiber, wie Sex sich
anfiihlen konnte. Wenn alles noch da wire. Aber das ist es nicht.

Ja, es stimmt. Ich kann ldnger. Noch kann ich nur ldnger. Aber ab wann kann ich gar nicht mehr?
Ich bin 23 Jahre alt. Das heif}t auch, dass ich mit ca. 23 jdhrigen Frauen schlafe. Aber ich muss
kdampfen. Unter 20 min geht nichts. Manchmal habe ich nach einer Stunde einfach keine Lust mehr
und gebe auf. Ich war deshalb bei einem Urologen. Dieser sagte mir, bei der Beschneidung wiirden
70% der fiir die sexuelle Sensibilitit zustdndigen Nerven entfernt, da sie auf der Vorhaut sitzen. Die
Nerven auf der Eichel liegen in der Schleimhaut, die ohne den Schutz der Vorhaut austrocknet.
Durch die standige Reibung an der Hose wiirden die Nerven mit der Zeit absterben. Ich habe grofie
Angst impotent zu werden.

Meine Beschneidung ist das Schlimmste, was man mir je angetan hat. Sie hat mein gesamtes Leben
beeinflusst. Hat mich immer mit Scham erfiillt. Meiner Mutter tut es sehr leid. Sie sagt, sie wiirde es
nie wieder tun. Das hilft seelisch, aber nicht korperlich. Meine Vorhaut ist weg und kommt nicht
wieder.

Auf ihrer Homepage nennen Sie sich die Lobby fiir Kinder, aber Sie haben die Kinder verraten. Sie
haben sich nicht einmal die Miihe gemacht, eine Mdglichkeit zu suchen, Eltern von der
Beschneidung ihrer S6hne abzuhalten. Sie sind den Weg des geringsten Widerstandes gegangen.

Mit dieser Entscheidung nehmen Sie willentlich das Leid vieler Kinder in Kauf. Denn bei Weitem
nicht jedes Kind will beschnitten werden und bei Weitem nicht jeder Beschnittene ist gliicklich
dariiber. Was sagen Sie einem 12 jdhrigen, dessen Mutter einen Muslim kennengelernt hat, der
fordert, dass der Junge beschnitten wird? Wie soll sich ein 12 jdhriger wehren kénnen, wenn er
gezwungen wird?

Als Beschnittener hat man keine Moglichkeit Gerechtigkeit zu finden. Ich weill es, ich habe
versucht Strafanzeige zu stellen, aber alle Anspriiche, die ich hatte, verjdhrten, als ich 11 Jahre alt
war. Man hat keine Chance. Am Anfang kann man sich nicht wehren und spiter darf man nicht
mehr.

Ich fordere Sie auf, Ihre Entscheidung noch einmal zu iiberdenken. Diese ganze Debatte hat sich zu
einer Farce entwickelt. Der Ethikrat erringt in einer harten Diskussion mit der religidsen Verbénden,
dass die Kinder betdubt werden sollen. Wann stand denn bitte jemals zu Diskussion, ob man seine
Kinder foltern darf? Es stand zur Diskussion, ob die Entscheidung der Eltern geniigt, eine
irreversible Operation mit gravierenden Auswirkungen zuzulassen.

Die religiosen Verbiande schreien so laut, dass man das Weinen der Kinder leicht {iberhort. Bei
Maidchen sind zurecht selbst Ersatzrituale wie das Anritzen der Klitoris mit einer Klinge, ohne zu
schneiden, streng verboten. Bei kleinen Jungen darf man 50% der Haut des Penises entfernen, weil
es der Glaube verlangt, man es schoner findet, man der spétere Freundin einen Gesundheitsbonus
geben oder man seinem Kind das Onanieren erschweren will.

Jungen, die in die Geschlechtsreife kommen, sind sehr leicht erregbar. Oft bekommen Sie beim
Aufzeichnen der Schnittlinien eine Erektion oder einen Samenerguss. Es ist unvorstellbar peinlich
fiir sie und vielen das Schlimmste bei dem Gedanken an ihre Beschneidung. Trotzdem sind bei der



Behandlung Miitter und Viter, Schwester und Briider, Tanten und Omas, Lehrer und Heimleiter,
Freunde und Bekannte anwesend. Auf die Wiirde der Jungen wird in keiner Form geachtet. Im
Gegenteil, man lacht sie aus. Sie sollen sich nicht so anstellen, es sind schlieBlich Jungs.

Wenn Sie Thre Meinung nicht dndern und weiterhin fiir die Legalisierung der Knabenbeschneidung
eintreten, werden viele Biirger die Achtung vor Thnen verlieren. Denn wer aufler Thnen soll die
Kinder sonst beschiitzen.

Schwer enttduscht und voller Sorge schreibt [hnen

Alexander .....



